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Учебный план  

МКОУ «Лебединская СОШ» 

Богучарского муниципального района 

Воронежской области 

на 2013/2014 учебный год 

 
Пояснительная записка 

 Настоящая пояснительная записка включает: 

- основные положения пояснительной записки к учебному плану начального, 

общего и среднего (полного) общего образования; 

- необходимые разъяснения к региональному компоненту и компоненту 

образовательного учреждения; 

- разъяснения особенностей учебного плана по ступеням образования. 

 Учебный план МКОУ «Лебединская СОШ» в соответствии с ФГОС и 

ГОС фиксирует максимальный объѐм учебной нагрузки обучающихся, состав 

учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение 

содержания образования по классам и учебным предметам. 

 При формировании учебного плана руководствовались следующими 

нормативными документами: 

1. В соответствии с государственными образовательными стандартами 

(ГОС): 

приказом Министерства образования Российской Федерации  от 

05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования»; 

приказом Министерства образования Российской Федерации от 

09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана 

и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования»; 

приказом департамента образования, науки и молодежной политики 

Воронежской области от 27.07.2012 № 760 «Об утверждении регионального 

базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Воронежской области, реализующих 

государственные образовательные стандарты начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования» (с изменениями). 

2. При формировании учебного плана в соответствии с федеральными 

государственными образовательными стандартами (ФГОС): 



примерной основной образовательной программой начального общего 

образования; 

а также методическими рекомендациями по формированию учебных 

планов для образовательных учреждений Воронежской области, 

реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом начального общего образования (письмо 

департамента образования, науки и молодежной политики Воронежской 

области  от 24.08.2012 № 01-03/06321) и методическими рекомендациями по 

формированию учебных планов для образовательных учреждений 

Воронежской области, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом основного общего 

образования (письмо департамента образования, науки и молодежной 

политики Воронежской области  от 24.08.2012 № 01-03/06332). 

- постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации № 189 от 29.12.2010 «Об утверждении СанПин 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 

(зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011, регистрационный номер 

19993); 

- Концепцией профильного обучения на старшей ступени общего 

образования, утвержденной приказом Министерства образования Российской 

Федерации от 18.07.2002 № 2783; 

- Программой введения предпрофильной подготовки и профильного 

обучения в образовательных учреждениях Воронежской области, 

утвержденной приказом главного управления образования администрации 

Воронежской области № 547 от 18.08.2004. 

- Приказом МКУ «Управление по образованию и молодежной 

политике» от 19.08.2013 №5 «Об определении продолжительности 2013-2014 

учебного года в образовательных организациях Богучарского 

муниципального района». 

Начальное общее образование 

I, II, III классы ФГОС 
Содержание образования на ступени начального общего образования 

реализуется преимущественно за счѐт введения учебных курсов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностного 

подхода и индивидуализации обучения. 

Учебный план для I, II, III классов  МКОУ «Лебединская СОШ»  состоит 

из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, включающей внеурочную деятельность. 

Обязательная часть  учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает достижение важнейших целей современного 

начального образования: 



 - формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение 

их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 - готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 

ступенях основного общего образования, их приобщение к 

информационным технологиям; 

 - формирование здорового образа жизни, элементарных правил 

поведения в экстремальных ситуациях; 

 - личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

Часть  учебного плана, сформирована участниками образовательного 

процесса и обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть, 3 часа во 2 и 3 классах, (в 1 

классе в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями эта часть 

отсутствует),  использовано: на увеличение учебных часов, отводимых на 

изучение отдельных учебных предметов обязательной части.   

- Литература (2 класс) – 1 час, с целью улучшения навыков чтения; 

- Математика (2, 3 класс) – 1 час, для совершенствования 

вычислительных навыков; 

- Информатика (3 класс) – с целью создания условий для формирования 

универсальных учебных действий при работе с информацией при 

реализации ФГОС; 

- Риторика (3 класс) – 1 час, Культура общения (2 класс) – 0,5 часа, с 

целью совершенствования коммуникативных учебных действий,  

- Уроки здоровья (2 класс) – 0,5 часа  с целью формирования  

представления об основах здорового образа жизни, знаний о факторах, 

определяющих здоровый образ жизни. 

Третий час учебного предмета «Физическая культура»  используется на 

увеличение двигательной активности и развитие физических качеств 

обучающихся, внедрение современных систем физического воспитания. 

Режим работы МКОУ «Лебединская СОШ» пятидневная учебная 

неделя для 1 класса и шестидневная  учебная неделя для 2 и 3 классов.     

Продолжительность учебного года во втором и третьем классах 

составляет 34 недели, в первом классе - 33 недели. 

Продолжительность урока составляет: 

- в 1 классе используется «ступенчатый» режим обучения в первом 

полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый 

в ноябре, декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май по 4 

урока по 45 минут каждый); 

- во 2 и 3  классах  45 минут.  

Расписание учебных занятий составляется в соответствии с учебным 

планом и отражает часы федерального и регионального компонентов, а также 

часы компонента образовательного учреждения. 

 

 



Начальное общее образование  

IV класс ГОС 
 

Учебный год в общеобразовательном учреждении начинается 2 

сентября. 

Продолжительность учебного года для  IV класса  составляет  34 

учебных недели. В режиме работы по шестидневной учебной неделе 

продолжительность урока 45 минут. 

Продолжительность каникул в течение учебного года - не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель.  

Федеральный компонент  учебного плана начального общего 

образования (IV класс) представлен учебными предметами и количеством 

часов на их изучение за два года обучения: «Русский язык», «Литературное 

чтение», «Иностранный язык», «Математика», «Окружающий мир (человек, 

природа, общество)», «Искусство (музыка, ИЗО)», «Технология (Труд)», 

«Физическая культура», «Основы религиозных культур и светской этики». 

Учебный предмет «Информатика и информационно-

коммуникационные технологии (ИКТ)» в 4 классе изучается в качестве 

учебного модуля в рамках учебного предмета «Технология (Труд)».  

По решению образовательного учреждения (Протокол педагогического 

совета №1 от 30.08.2013)  учебный предмет «Искусство (Музыка и ИЗО)»  

разделен на два - «Искусство (ИЗО)» и «Искусство (Музыка)», на изучение 

каждого из них  отведено по 1 часу в неделю.  

Третий час учебного предмета «Физическая культура»  используется на 

увеличение двигательной активности и развитие физических качеств 

обучающихся, внедрение современных систем физического воспитания.  

В качестве регионального компонента в учебный план школы, вводится 

учебный предмет «Культура общения» в IV классе (0,5 часа в неделю), 

направленный на формирование у детей навыков устной речи и 

коммуникативной деятельности, а из компонента, формируемого 

участниками образовательного процесса  учебный предмет «Уроки здоровья» 

в  IV классе (0,5 часа в неделю), направленный на формирование здорового 

образа жизни, начиная с раннего возраста. 

Часы компонента образовательного учреждения используются в IV 

классе на увеличение часов для изучения учебных предметов «Математика» - 

по 1 часу (с целью совершенствования навыков решения задач), 

«Литературное чтение» - по 1 часу (с целью улучшения качества техники 

чтения). 

Расписание учебных занятий составляется в соответствии с учебным 

планом и отражает часы федерального и регионального компонентов, а также 

часы компонента образовательного учреждения. 

 

 

 



Основное общее образование  

V-IX классы 
 

Базисный учебный план основного общего образования (V-IX классы) 

ориентирован  на пятилетний нормативный срок освоения образовательных 

программ основного общего образования. 

Учебный год в МКОУ «Лебединская СОШ» начинается 2 сентября. 

 Продолжительность учебного года в V-IX классах  составляет 34 

учебных недели. 

Продолжительность урока в V-IX классах  45 минут. 

Продолжительность каникул в течение учебного года - не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель.  

Федеральный компонент учебного плана основного общего 

образования (V-IX классы) представлен учебными предметами и 

количеством часов на их изучение за два года обучения: «Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика и ИКТ», 

«История», «Обществознание (включая экономику и право), «География», 

«Природоведение», «Физика», «Химия», «Биология», «Искусство (музыка, 

ИЗО)», «Технология», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности». 

Третий час учебного предмета «Физическая культура»  используется на 

увеличение двигательной активности и развитие физических качеств 

обучающихся, внедрение современных систем физического воспитания.  

В качестве регионального компонента V-VII классов  вводится 

учебный предмет «Информатика (информатика и ИКТ)», что позволяет 

обеспечить непрерывность изучения учебного предмета на ступени 

основного общего образования, для VI, VII  классов  вводится 

интегрированный учебный курс «Краеведение» - 1 час, для VIII, IX классов 

вводится курс «Краеведение» по 1 часу. 

По решению образовательного учреждения (Протокол педагогического 

совета №1 от 30.08.2013 учебный предмет «Искусство (Музыка и ИЗО)» в 5-7 

классах  разделен на два - «Искусство (ИЗО) и «Искусство (Музыка)», на 

изучение каждого из них отводится по 1 часу в неделю. Изучение учебного 

предмета «Искусство» в 8-9 классах призвано обеспечить непрерывность в 

изучении данного учебного предмета. 

Часы компонента образовательного учреждения  используются для  

изучения отдельных предметов федерального компонента базисного 

учебного плана.  

В V и  VIII  классах из компонента образовательного учреждения 

введены по 1 часу курса «Математика» с целью отработки практических 

навыков для решения задач. В VII – IX классах по 1 часу добавлен «Русский 

язык» для качественной подготовки учащихся к написанию изложений и 

сочинений.  



В V классе на изучение «Литературы» добавлен 1 час для 

совершенствования навыков чтения. Так же в V классе по 1 часу введены 

курсы «Культура общения» (с целью формирования коммуникативных 

качеств и для успешной адаптации учащихся к предметному обучению), 

«Основы безопасности жизнедеятельности» с целью формирования у ребят 

способов здорового и безопасного образа жизни. 

В VI классе по 1 часу добавлены предметы «Биология», «География», с 

целью воспитания экологический культуры подрастающего поколения.  

В VIII классе добавлен 1 час предмета «Технология» с целью воспитания 

трудолюбия, освоение технологических знаний, технологической культуры 

на основе включения учащихся в разнообразные виды технологической 

деятельности по созданию личностно или общественно значимых продуктов 

труда. 

В IX классе часы компонента образовательного учреждения (4,5 часа) 

используются для  учебных предметов «Русский язык» (1 час), «Физика» (1 

час), «Культура общения» (0,5 часа) для совершенствования 

коммуникативных навыков, а так же 2 часа для организации препрофильной 

подготовки обучающихся через организацию курсов по выбору (элективных 

учебных курсов), обеспечивающих успешное профильное самоопрелеление 

учащихся в отношении продолжения образования.  

 Элективные учебные курсы предпрофильной подготовки – учебные 

предметы по выбору обучающихся IX классов из компонента 

общеобразовательного учреждения (в учебном плане расположены за 

пределами обязательной учебной нагрузки). 

На ступени основного общего образования организовываются 

элективные учебные курсы предпрофильной подготовки двух основных 

видов: пробные и ориентационные. 

Ориентационные элективные курсы «Профильные и 

информационные» - 0,5 часа - проводятся для оказания помощи 

обучающемуся в его профильном (профессиональном) и социальном 

самоопределении; помогают ему увидеть многообразие видов деятельности, 

оценить собственные способности, склонности и интересы и соотносить их с 

реальными потребностями национального, регионального и местного рынка 

труда. Кроме того,  курсы должны помочь обучающему в освоении 

технологии выбора и построения индивидуальной образовательной 

траектории, в формировании первоначального проекта своей 

профессиональной карьеры. 

Пробные элективные курсы создаются для того, чтобы ученик 

утвердился (или отказался) от сделанного им выбора направления 

дальнейшего обучения, связанного с определенным типом и видом 

профессиональной деятельности. Они имеют два подвида: 



предметно-ориентированные пробы, которые дают возможность 

апробировать разное предметное содержание с целью самоопределения; 

проверяют готовность и способность ученика осваивать выбранный предмет 

на повышенном уровне; создают условия для подготовки к экзаменам по 

выбору (по наиболее вероятным предметам будущего профиля) «Избранные 

вопросы математики» - 0,5 часа; 

профессиональные пробы, ориентированные на знакомство с 

различными типами и видами профессиональной деятельности, выход на 

которые имеют различные профили обучения.  «Выбираем здоровье» - 0,5 

часа, «Деловое письмо» - 0,5 часа.  

Расписание учебных занятий составляется в соответствии с учебным 

планом и отражает часы федерального и регионального компонентов, а также 

часы компонента образовательного учреждения. 

 

 

Среднее (полное) общее образование 

X-XI классы 
 

Учебный план среднего (полного) общего образования (X-XI классы) 

ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения образовательных 

программ среднего (полного) общего образования.  

Учебный год в МКОУ «Лебединская СОШ» начинается 2 сентября. 

Продолжительность учебного года для X, XI классов –  35 учебных 

недель при продолжительности урока 45 минут. 

Продолжительность каникул в течение учебного года - не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель.  

Принципы построения  учебного плана для X - XI классов основаны на 

идее двухуровневого (базового и профильного) федерального компонента 

государственного стандарта общего образования. Исходя из этого, учебные 

предметы представлены в учебном плане образовательного учреждения и 

выбраны для изучения обучающимся на профильном уровне. 

Базовые общеобразовательные учебные предметы - учебные предметы 

федерального компонента, направленные на завершение 

общеобразовательной подготовки обучающихся. Обязательными базовыми 

общеобразовательными учебными предметами являются: «Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», а также 

интегрированные учебные предметы «Обществознание (включая экономику 

и право)» и «Физика», «Химия», «Биология». 

В связи с обучением учащихся в 10, 11 классах по химико – 

биологическому профилю, на профильные учебные предметы отведено 12 

часов: 

 - «Математика» – 6 часов; 

 - «Химия» – 3 часа; 

consultantplus://offline/main?base=EXP;n=423105;fld=134;dst=100008


 - «Биология» – 3 часа. 

 Часы школьного компонента распределены следующим образом: 

 - «География» - 1 час направлены на завершение общеобразовательной 

подготовки обучающихся; 

- Элективный учебный предмет «Подготовка к ЕГЭ по русскому языку» - 1 

час, для рассмотрения сложных вопросов в ЕГЭ по русскому языку. 

 - Элективный учебный предмет «Машины и механизмы» – 2 часа, с целью 

овладения общетрудовыми и специальными умениями, необходимыми для 

поиска и использования технологической информации и осознанного 

определения жизненных и профессиональных планов. 

 - Элективные учебные предметы «Закономерности химических 

реакций» – 1 час, «Молекулярная биология» – 1 час для учащихся, 

желающих получить знания за пределами  профильных предметов учебного 

плана.                                                                                                                                               

Региональный компонент для X-XI классов (210 часов за два года 

обучения) представлен предметом «Краеведение» (70 часов за два года 

обучения) и «Информатика (информатика и ИКТ)» (70 часов за два года 

обучения для X класса).  

Расписание учебных занятий составляется в соответствии с учебным 

планом и отражает часы федерального и регионального компонентов, а также 

часы компонента образовательного учреждения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

МКОУ «Лебединская средняя 

общеобразовательная школа», реализующего 

программу начального общего образования 

по ФГОС на 2013/2014 учебный год 
I класс 

(недельный/годовой) 
 

Предметные области Учебные предметы 

Количество 

часов в неделю 

по четвертям 

Количество часов в 

год по четвертям 
Всего 

I II 
III-

IV 
I II III-IV 

 Обязательная часть 

Филология Русский язык 5 5 5 40 40 85 165 

Литературное 

чтение 3 4 4 24 32 68 124 

Иностранный язык 0 0 0 0 0 0 0 

Математика и 

информатика Математика 4 4 4 32 32 68 132 

Обществознание и 

естествознание Окружающий мир 0 2 2 0 16 34 50 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 0 0 0 0 0 0 0 

Искусство Музыка 0,5 1 1 4 8 17 29 

Изобразительное 

искусство 0,5 1 1 4 8 17 29 

Технология Технология 1 1 1 8 8 17 33 

Физическая культура Физическая 

культура 1 3 3 8 24 51 83 

Итого 15 21 21 120 168 357 645 

Максимально допустимая недельная нагрузка 15 21 21     

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



II, III класс 
(недельный/годовой) 

 
Предметные 

области 

Учебные предметы Количество 

часов  в неделю 

Количество 

часов  в год 

Всего 

  II III II III  

  6 дн. 6 дн. 6 дн. 6 дн.  

Обязательная часть 

 Русский язык 5 5 170 170 340 

Филология Литературное 

чтение 

4 4 136 136 272 

 Иностранный язык 2 2 68 68 136 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 136 136 272 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 68 68 136 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

- - - - - 

Искусство Музыка 1 1 34 34 68 

 Изобразительное 

искусство 

1 1 34 34 68 

Технология Технология 1 1 34 34 68 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 102 102 204 

Итого часов, отведенных на обязательную 

часть: 
23 23 782 782 1564 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Литературное чтение 1 - 34 - 34 

Информатика - 1 - 34 34 

Математика 1 1 34 34 68 

Риторика - 1 - 34 34 

Культура общения 0,5 - 17 - 17 

Уроки здоровья 0,5 - 17 - 17 

Итого часов, отведенных на часть, 

формируемую участниками 

образовательного процесса 

3 3 102 102 204 

Итого 26 26 884 884 1768 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
26 26 884 884 1768 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

МКОУ «Лебединская средняя 

общеобразовательная школа»  

на 2013/2014 учебный год 
Начальное общее образование 

 IV класс 

(недельный/годовой) 

Учебные  

предметы 

Количество часов в 

неделю 

Количество часов в 

год 

IV класс 

6 дн. 6 дн. 

Русский язык 3 102 

Литературное чтение 2 68 

Иностранный язык 2 68 

Математика 4 136 

Окружающий мир (человек, 

природа, общество) 

2 68 

Искусство (Музыка)   1 34 

Искусство (ИЗО) 1 34 

Технология (Труд) 2 68 

Физическая культура 3 102 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

1 34 

 

Федеральный компонент 21 714 

Региональный компонент  2,5 85 

Русский язык 2 68 

Культура общения  0,5 17 

Компонент образовательного 

учреждения 

2,5 85 

Литературное чтение 1 34 

Математика 1 34 

Уроки здоровья 0,5 17 

Предельно допустимая 

аудиторная учебная нагрузка 

(требования СанПин) 

26 884 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

МКОУ «Лебединская средняя 

общеобразовательная школа»  

на 2013/2014 учебный год 
V-VII классы 

(недельный) 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

V кл. VI кл.  VII кл. 

6-ти дневная 

учебная неделя 

6-ти дневная 

учебная неделя 

6-ти дневная 

учебная неделя 

Русский язык 3 3 3 

Литература 2 2 2 

Иностранный язык 3 3 3 

Математика 5 5 5 

История 2 2 2 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

- 1 1 

География - 1 2 

Природоведение 2 - - 

Физика - - 2 

Биология - 1 2 

Искусство (Музыка)   1 1 1 

Искусство (ИЗО) 1 1 1 

Технология 2 2 2 

Физическая культура 3 3 3 

Итого:    

Федеральный компонент 24 25 29 

Региональный компонент 5 6 4 

Русский язык 3 3 1 

Информатика  

(информатика и ИКТ) 

1 1 1 

Краеведение - 1 1 

Культура общения 0,5 0,5 0,5 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0,5 0,5 0,5 

Компонент образовательного 

учреждения 

3 2 2 

Русский язык - - 1 

Литература 1 - - 

Математика 1 - - 

Биология - 1 - 

География  1 1 

Культура общения 0,5   

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0,5   

Предельно допустимая 

аудиторная учебная нагрузка 

32 33 35 



Учебный план 

МКОУ «Лебединская средняя 

общеобразовательная школа»  

на 2013/2014 учебный год 
V-VII классы 

(годовой) 

Учебные предметы 
Количество часов в год 

V кл. VI кл.  VII кл. 

Русский язык 102 102 102 

Литература 68 68 68 

Иностранный язык 102 102 102 

Математика 170 170 170 

История 68 68 68 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

- 34 34 

География - 34 68 

Природоведение 68 - - 

Физика - - 68 

Биология - 34 68 

Искусство (Музыка)   34 34 34 

Искусство (ИЗО) 34 34 34 

Технология 68 68 68 

Физическая культура 102 102 102 

Итого:    

Федеральный компонент 816 850 986 

Региональный компонент 170 204 136 

Русский язык 102 102 34 

Информатика  

(информатика и ИКТ) 

34 34 34 

Краеведение - 34 34 

Культура общения 17 17 17 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

17 17 17 

Компонент образовательного 

учреждения 

102 68 68 

Русский язык   34 

Литература 34   

Математика 34   

Биология  34  

География  34 34 

Культура общения 17   

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

17   

Предельно допустимая 

аудиторная учебная нагрузка 

1088 1122 1190 

 



Учебный план 

МКОУ «Лебединская средняя 

общеобразовательная школа»  

на 2013/2014 учебный год 
VIII-IX классы 

(недельный) 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

VIII кл. IX кл.  

6-ти дневная учебная 

неделя 

6-ти дневная учебная 

неделя 

Русский язык 3 2 

Литература 2 3 

Иностранный язык 3 3 

Математика 5 5 

Информатика и ИКТ 1 2 

История 2 2 

Обществознание (включая экономику и 

право) 

1 1 

География 2 2 

Физика 2 2 

Химия 2 2 

Биология 2 2 

Искусство (Музыка и ИЗО) 1 1 

Технология 1 - 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 - 

Физическая культура 3 3 

Итого:   

Федеральный компонент 31 30 

Региональный компонент 1,5 1,5 

Краеведение 1 1 

Культура общения 0,5 0,5 

Компонент образовательного учреждения 3,5 4,5 

Русский язык 1 1 

Математика 1 - 

Технология 1 - 

Физика - 1 

Культура общения 0,5 0,5 

Элективные курсы   

Профильные и информационные  0,5 

Выбираем здоровье   0,5 

Избранные вопросы математики  0,5 

Деловое письмо  0,5 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка 

36 36 

 

 

 



Учебный план 

МКОУ «Лебединская средняя 

общеобразовательная школа»  

на 2012/2013 учебный год 
VIII-IX классы 

(годовой) 

Учебные предметы 

Количество часов в год 

VIII кл. IX кл.  

6-ти дневная учебная 

неделя 

6-ти дневная учебная 

неделя 

Русский язык 102 68 

Литература 68 102 

Иностранный язык 102 102 

Математика 170 170 

Информатика и ИКТ 34 68 

История 68 68 

Обществознание (включая экономику и 

право) 

34 34 

География 68 68 

Физика 68 68 

Химия 68 68 

Биология 68 68 

Искусство 34 34 

Технология 34 - 

Основы безопасности жизнедеятельности 34 - 

Физическая культура 102 102 

Итого:   

Федеральный компонент 1054 1020 

Региональный компонент 51 51 

Краеведение 34 34 

Культура общения 17 17 

Компонент образовательного учреждения 119 153 

Русский язык 34 34 

Математика 34 - 

Технология 34 - 

Физика - 34 

Культура общения 17 17 

Элективные курсы   

Профильные и информационные  17 

Выбираем здоровье   17 

Избранные вопросы математики  17 

Деловое письмо  17 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка 

1224 1224 

 

 

 



Учебный план 

МКОУ «Лебединская средняя общеобразовательная 

школа» на 2013/2014 учебный год 
Химико-биологический профиль 

X класс 

(недельный/годовой) 

 Учебные предметы 10 класс химико-биологический 

 I. Федеральный компонент  
№ Базовые учебные предметы Количество 

часов в неделю 

Количество 

часов в год 

1 Русский язык 1 35 

2 Литература 3 105 

3 Иностранный язык 3 105 

4 История 2 70 

5 Обществознание  (включая 

экономику и право) 
2 70 

6 Физика 2 70 

7 Физическая культура 3 105 

8 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 35 

 ИТОГО: 17 595 

 Профильные учебные предметы  

1 Химия 3 105 

2 Биология 3 105 

3 Математика 6 210 

 ИТОГО: 12 420 

 II. Региональный компонент  
1 Краеведение 1 35 

2 Информатика (информатика и 

ИКТ) 
1 35 

 ИТОГО: 2 70 

 III. Компонент образовательного 

учреждения 

 

Элективные учебные предметы, учебные практики, 

проекты, исследовательская деятельность 

 

1 Закономерности химических 

реакций 
1 35 

2 Молекулярная биология 1 35 

3 Подготовка к ЕГЭ по русскому 

языку 
1 35 

4 География 1 35 

5 Машины и механизмы 2 70 

 ИТОГО: 6 210 

 Итого  37 1295 

 

 



Учебный план 

МКОУ «Лебединская средняя общеобразовательная 

школа» на 2013/2014 учебный год 
Химико-биологический профиль 

XI класс 

(недельный/годовой) 
 Учебные предметы 11 класс химико-биологический 

 I. Федеральный компонент  
№ Базовые учебные предметы Количество 

часов в неделю 

Количество 

часов в год 

1 Русский язык 1 35 

2 Литература 3 105 

3 Иностранный язык 3 105 

4 История 2 70 

5 Обществознание  (включая 

экономику и право) 
2 70 

6 Физика 2 70 

7 Физическая культура 3 105 

8 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 35 

 ИТОГО: 17 595 

 Профильные учебные предметы  

1 Химия 3 105 

2 Биология 3 105 

3 Математика 6 210 

 ИТОГО: 12 420 

 II. Региональный компонент  
1 Краеведение 1 35 

2 Информатика (информатика и 

ИКТ) 
1 35 

 ИТОГО: 2 70 

 III. Компонент образовательного 

учреждения 

 

Элективные учебные предметы, учебные практики, 

проекты, исследовательская деятельность 

 

1 Закономерности химических 

реакций 
1 35 

2 Молекулярная биология 1 35 

3 Подготовка к ЕГЭ по русскому 

языку 
1 35 

4 География 1 35 

5 Машины и механизмы 2 70 

 ИТОГО: 6 210 

 Итого  37 1295 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


